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D’OCTOBRE 2024 À MARS 2025



Atelier de formation 

Les coccinellesLes coccinelles
CALLENELLE 
Samedi 26 octobre 2024
10h–17h

Cette journée comprenant 
théorie en salle et pratique 
sur le terrain vous 
permettra d’approfondir 
vos connaissances sur les 
coccinelles et de connaître 
puis mettre en pratique 
les différentes techniques 
d’inventaires.

Niveau 2
Matériel obligatoire : clés 
de détermination, loupe 
botanique, filet entomologique, 
pique-nique tiré du sac. Tenue 
adaptée à la météo et des 
chaussures de marche.

Atelier de formation 

Les champignonsLes champignons
BON-SECOURS 
Samedi 2 novembre 2024
9h30–16h

Niveau 3 • Matériel obligatoire : loupe 
botanique, tenue adaptée à la météo 
et des chaussures de marche, pique-
nique tiré du sac.

Cette journée vous permettra de 
mettre au clair toutes les notions 
relatives aux champignons, 
à leurs lieux de vie et aux 
différents mécanismes qui lient 
les plantes et les champignons. 
Vous découvrirez également 
quelques espèces typiques des 
différentes formations ligneuses.ATELIERS 

DE FORMATION
Pour plus de détails  
sur la description des ateliers,  
rendez-vous sur cap-biodiversite.eu

Atelier de formation 

Les lichensLes lichens
Mardi 12 novembre 2024  
SAINT-AMAND-LES-EAUX 
Présentation de l’atelier 
de formation / sortie sur le 
terrain pour une initiation à la 
lichénologie.

Samedi 30 novembre 2024  
BON-SECOURS 
Laboratoire le matin 
(organographie / clé de 
détermination / binoculaire) ; 
terrain l’après-midi.

Samedi 14 décembre 2024 
JOURNÉE SUR LE TERRAIN 

 / )
Les lieux précis vous seront 
communiqués lors de la journée de 
formation précédente.

Samedi 21 décembre 2024 
BON-SECOURS 
Terrain toute la journée et clôture de 
la formation en salle.

Horaires de chaque  
journée de formation :  
9h30–16h

Venez nous rejoindre, lors 
de cette série d’ateliers, afin 
d’apprendre à reconnaître les 
lichens épiphytes et comment 
appliquer un protocole simplifié 
permettant une évaluation de la 
qualité de l’air en fonction des 
espèces présentes sur des sites 
ouverts que vous choisirez. 

Niveau 3  
Matériel obligatoire : loupe 
botanique, deux réactifs chimiques 
(qui vous seront fournis), un 
crayon, un carnet, un appareil 
photo et un GPS + pique-nique tiré 
du sac + tenue adaptée à la météo 
et chaussures de marche.

Atelier de formation 

Les abeilles sauvagesLes abeilles sauvages
TOURNAI 
Les jeudis 26/09 -10/10 - 
24/10 - 07/11 - 21/11 - 
05/12 - 19/12/24 puis 
13/03/2025 et 27/03/2025
17h30–19h30

Cette série d’ateliers vous 
permettra d’apprendre 
à reconnaître un grand 
nombre d’espèces 
d’abeilles sauvages. Les 
connaissances seront à 
compléter lors des sorties 
prévues ultérieurement.

Niveau 2
Matériel obligatoire :  clés 
de détermination, loupe 
botanique

 Sur le territoire du Parc naturel 
régional Scarpe-Escaut

 Sur le territoire du Parc naturel des 
Plaines de l’Escaut 



ACTIVITÉS 
NATURE
Pour plus de détails  
sur la description  
des ateliers, rendez-vous  
sur cap-biodiversite.eu

Atelier de formation 

Les mollusquesLes mollusques
LAPLAIGNE 
Samedi 18 janvier 2025
9h30-15h30

Venez développer 
vos connaissances en 
« conchyliologie » : l’étude et 
l’identification des escargots 
par l’observation de leurs 
coquilles. Une partie théorique 
permettra de découvrir 
ce taxon et les critères 
d’identification, et la partie 
terrain permettra de s’exercer. 
A noter : une deuxième journée 
de terrain sera prévue aux 
beaux jours.

Niveau 2  
Matériel obligatoire : Tenue 
adaptée à la météo, chaussures de 
marche + pique-nique tiré du sac.

Atelier de formation 

Les rapaces  Les rapaces  
nocturnesnocturnes
COUTICHES 
Jeudi 6 mars 2025
18h30–21h30

Venez découvrir en détail les 
espèces de chouettes et hiboux 
qui peuplent le territoire, leur 
écologie, les menaces qui 
pèsent sur elles et comment les 
protéger, mais aussi apprendre 
à les reconnaître visuellement 
et auditivement. Une sortie 
nocturne viendra clôturer cette 
soirée et mettre vos acquis en 
pratique.

Niveau 1  
Matériel obligatoire : Tenue 
adaptée à la météo, chaussures de 
marche, lampe frontale ou lampe 
de poche.

Atelier de formation 

Les AmphibiensLes Amphibiens
RONGY 
Samedi 15 mars 2025
18h–21h30

Chaque année, des 
centaines d’amphibiens 
tentent de rejoindre 
l’endroit où ils sont nés 
pour se reproduire à leur 
tour. Mais ce périple est 
dangereux et ils sont 
nombreux à se faire écraser 
en traversant les routes. 
C’est pourquoi chaque 
année des bénévoles 
s’engagent pour aider les 
amphibiens à traverser les 
routes de notre territoire. 
Nous vous proposons donc 
de prendre part à l’un des 
passages à amphibiens. 
Préalablement, nous vous 
présenterons en salle 
les différentes espèces 
du territoire ainsi que 
leur écologie. Nous nous 
rendrons ensuite sur le 
terrain pour sauver autant 
d’individus que possible. 

Niveau 1
Matériel obligatoire : Tenue 
adaptée à la météo ainsi 
que des bottes et une lampe 
frontale ou de poche + un gilet 
jaune/orange.

Activité nature 

LesSenssielLesSenssiel
STAMBRUGES 
Mercredi 23 octobre 2024
14h–16h

Au cours de cette balade, 
vous serez invités à 
découvrir la nature qui 
nous entoure à l’aide de 
vos 5 sens. Le partage des 
sensations dans le groupe 
participera pleinement à 
enrichir notre expérience.

Public familial, adultes et 
enfants à partir de 6 ans.
Matériel obligatoire : Tenue 
adaptée à la météo et 
chaussures de marche.



Activité nature 

Frissons de nature… Frissons de nature… 
venez découvrir la venez découvrir la 
nature en hiver !nature en hiver !
HARCHIES 
Vendredi 27 décembre 2024
10h–12h

Qui a dit qu’il n’était pas possible 
de faire une sortie nature en 
hiver ? Équipés d’un bonnet, 
d’une écharpe, de gants et d’un 
gros pull en laine : partons en 
balade à la découverte des 
animaux et des plantes qui 
passent l’hiver chez nous.

Public familial, adultes et enfants à 
partir de 6 ans. Matériel obligatoire : 
Tenue adaptée à la météo et 
chaussures de marche.

Activité nature 

Sur les traces  Sur les traces  
des mammifèresdes mammifères
LANDAS 
Samedi 23 novembre 2024 
10h–12h

« Sanglier », « écureuil », 
« hérisson », « chevreuil », 
etc. chacun est capable de 
citer le nom d’un mammifère 
peuplant le territoire. Mais 
savez-vous comment ils 
vivent ? Êtes-vous capables de 
reconnaître leurs empreintes ? 
Au travers d’un jeu de piste 
pour petits et grands, venez 
(re)découvrir les animaux qui 
vivent près de chez vous !

Public familial, adultes et enfants 
à partir de 6 ans.

Activité nature 

Raconte-moi  Raconte-moi  
la naturela nature
BRUILLE-SAINT-AMAND 
Samedi 08 février 2025
15h–15h45 / 16h-16h45

Venez découvrir avec vos enfants 
de fabuleux contes parlant 
des plantes et des animaux, 

et voyagez ainsi au cœur de la 
nature sans bouger de la salle. De 
petites mascottes feront rêver les 
plus jeunes.

Enfants à partir de 4 ans 
(accompagnés d’un adulte 
minimum). Autres informations : 
deux créneaux de 45 minutes sont 
proposés afin d’avoir des groupes 
de petite taille et permettre à un 
maximum d’enfants de pouvoir 
assister aux contes.

Activité nature 

Les bords  Les bords  
de la rivière  de la rivière  
se dévoilent :  se dévoilent :  
Ripisylve qui  Ripisylve qui  
es-tu ? es-tu ? 
LAPLAIGNE 
Samedi 30 mars 2025 
10h00-12h30 

Le temps d’une 
balade parsemée de 
petites animations et 
d’observations, venez 
découvrir la ripisylve (aussi 
appelée forêt rivulaire), 
milieu riche en biodiversité 
et qui a tant besoin d’être 
protégé. Activité organisée 
avec le soutien du Contrat-
Rivière Escaut-Lys dans 
le cadre des journées 
wallonnes de l’eau, en 
collaboration avec la 
Commune de Brunehaut.

Public familial, enfants à partir 
de 7 ans. Matériel : Bottes 
ou chaussures très étanches 
absolument indispensables. 
Vêtements adaptés à la météo.  

Activité nature 

Qui bosse  Qui bosse  
dans le compost ?dans le compost ?
DENAIN 
Mercredi 19 février 2025
14h–16h30

Très loin de n’être qu’un 
simple endroit où l’on 
dépose ses épluchures, le 
bac à compost abrite un 
grand nombre d’habitants 
qui jouent un rôle 
indispensable dans le cycle 
du vivant. Au programme 
de cette activité : attraper, 
observer, identifier et 
surtout comprendre le rôle 
essentiel des décomposeurs 
et de la matière organique.

Public familial, adultes et 
enfants à partir de 5 ans.



« Cap biodiversité » : un projet de 4 ans pour Connaître, Aimer et 
Protéger la biodiversité qui nous entoure. Ce projet, financé par 
l’Union européenne, s’étend sur deux Parcs naturels : le Parc naturel 
régional Scarpe-Escaut (Nord, France) et le Parc naturel des Plaines 
de l’Escaut (Wallonie, Belgique). Au programme de ces 4 ans : des 
inventaires naturalistes, des aménagements favorables à la faune et 
la flore et des animations nature.
Ce calendrier présente ainsi les premières animations sur la période 
octobre 2024 à mars 2025. Elles sont toutes gratuites. Il est 
cependant conseillé de s’inscrire (nombre de places limité). Les lieux 
exacts des animations ne seront communiqués qu’après l’inscription.

Ateliers  
de formation
Si vous souhaitez apprendre 
à reconnaître les animaux 
et les plantes sauvages 
vivant près de chez vous, ou 
parfaire vos connaissances, 
venez participer à nos 
ateliers de formation !

Quelles différences entre les deux formats d’animations ?

3 niveaux proposés pour vous 
permettre d’identifier quel atelier est 
fait pour vous :

NIVEAU 1 : je n’ai pas de connaissance 
spéciale sur ce groupe mais je souhaite 
commencer une initiation. Ouvert aux 
adultes et enfants à partir de 10 ans.
NIVEAU 2 : j’ai quelques 
connaissances de base sur ce groupe et 
je souhaite les approfondir dans le but 
de pouvoir identifier des espèces par 
moi-même et de m’investir dans des 
inventaires participatifs. Ouvert aux 
adultes et enfants à partir de 14 ans.
NIVEAU 3 : j’ai de bonnes 
connaissances sur ce groupe et je 
souhaite les perfectionner dans le 
but de contribuer aux inventaires 
participatifs. Ouvert aux naturalistes 
avertis uniquement.

Activités nature
Si vous souhaitez passer 
un moment convivial, 
familial, ludique et 
éducatif sur la nature qui 
nous entoure, inscrivez-
vous à nos sorties nature !


